
Klimatambitioner för Lindalshöjden
Tyresö kommun står inför utmaningen att minska sina klimatutsläpp i linje med Parisavtalet och Sveriges mål. Ambitionen för 
Lindalshöjden är att byggnaderna och anläggandet av den allmänna platsen ska linjeras med målsättningen. Tyresö har därför slagit 
fast en grundnivå för klimatpåverkan i produktionsskedet (A1-A5) samt för energianvändning i driftsfasen (B6) för byggnader inom 
planområdet som alla aktörer förväntas uppnå. Tyresö har också tagit fram en ambitionsnivå i form av ett spann där aktörerna ska 
redogöra för sin egna ambitionsnivå inom spannet, samt sin strategi för att uppnå sin ambition. Detta ska aktörerna redogöra för 
genom att fylla i frågeformuläret, se sida 3 samt mallen, se sida 5. 

Tyresö kommun kommer att utvärdera aktörernas förslag enligt utvärderingsmatrisen på sida 2. Kommunen kommer även bedöma 
rimligheten i aktörens inlämnade anbud. 

Ambitionsnivå

Metod och omfattning enligt Boverkets förslag till 
utökning av Lagen om Klimatdeklaration 2025*

Produktionsfas: A1-A5
Grundnivå: 390 kg CO2e/m2 BTA
Ambitionsnivå: <269 till 320 kg CO2e/m2 BTA
Se sida 2 för utvärdering 

B6
Grundnivå: 25% lägre än BBR:s energikrav
Ambitionsnivå: 28 till 40% lägre än BBR:s energikrav

Motivering för valda nivåer 
Fossilfritt Sverige pekar i Färdplanen för Bygg och anläggning ut att Byggsektorn i Sverige behöver minska sina utsläpp med 50% till 
2030 jämfört med 2015 för att ligga i linje med Sveriges mål om nettonoll-utsläpp till 2045 och uppfyllandet av Paris-avtalet. 

KTHs utredning på uppdrag av Boverket i samband med förslag på införandet av gränsvärden i Klimatdeklarationslagen visar att 
median-utsläppet för en representativ kontorsbyggnad (byggd 2018-2020) för A1-A5 ligger på 385 kg CO2e/m2 BTA. 

Det har dock gått långsamt med att minska utsläppen i byggsektorn, och en minskning med 50% från 385 kg CO2e/m2  BTA hamnar på 
under 200 kg CO2e/m2 BTA för A1-A5. Där ligger idag mest småhus som byggs i trä, och inte ens kravet i NollCO2 som är den svenska 
certifieringen för klimatoptimerad byggnad kräver den nivån av en industri. 

Miljöcertifieringar över lag används utbrett i Sverige idag, mycket inom kontor men kommer starkt även för bostäder, industri, 
logistisk och hotell. De har blivit lite av en hygienfaktor vid nybyggnation, och då särskilt systemet Miljöbyggnad i nivån Silver. 
Eftersom Tyresö kommun har höga målsättningar spänner vi bågen lite högre och har hämtat inspiration till satta kravvärden från 
Miljöbyggnad nivå Guld med tillägg av Byggdel 7 (Invändiga ytskikt och fast inredning) och Byggdel 8 (Tekniska installationer) för att 
överensstämma med omfattningen av Boverkets förslag till utökning av Lagen om Klimatdeklaration 2025*. 

För energi i driftsfas (B6) så beräknas den i Sverige enligt metod i BBR (Boverkets Byggregler). Generellt i certifieringssystemen ges 
poäng för hur mycket lägre energibehov huset har jämfört med BBR. Kraven för energianvändning i driftsfas i 
miljöcertifieringssystemen är generellt svårare att nå än utsläppskraven i produktionsskedet. Därför har kravnivån samkörts med 
Miljöbyggnad nivå Silver och ambitionsnivån är lägre än vad som krävs för Miljöbyggnad nivå Guld. 

*https://www.boverket.se/globalassets/publikationer/dokument/2023/slutrapport-gransvarde-for-byggnaders-klimatpaverkan.pdf

https://www.boverket.se/globalassets/publikationer/dokument/2023/slutrapport-gransvarde-for-byggnaders-klimatpaverkan.pdf
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Klimatstrategi
Hur ska vi nå ambitionsnivåerna för vår byggnad?

Introduktion

Varje aktör ska presentera en klimatstrategi för hur den 
ska arbeta för att minimera utsläppen från sin tilltänkta 
byggnad. För att kunna erhålla mervärdespoäng ska 
frågeformulär och mall vara korrekt ifylld. 

Klimatstrategin ska innehålla en beskrivning av hur 
byggnadens klimatpåverkan inom byggskedet och 
användningskedet ska minimeras. Strategin ska innehålla 
resonemang och beskrivning av klimatminimering 
gällande byggnadens olika delar. Stomme och 
grundläggning är särskilt utpekade eftersom de står för en 
stor del av byggnadens klimatpåverkan. 

Strategin kan omfatta resonemang kring materialeffektivitet, materialval, återbruk, materialspill samt energiförbrukning på 
byggarbetsplatsen. Aktören ska även beskriva utformning för att minimera energibehovet i driftsfas, som t.ex. formfaktor 
och solavskärmning.

Då Tyresö kommun inte efterfrågar att aktören ska kunna redogöra för en färdigprojekterad byggnad i detta skede så 
kommer inga exakta beräkningar att kunna redovisas. På sidan 4 presenteras ett exempel på en standard industribyggnad 
att utgå från. Aktörerna ska utifrån standard industribyggnadens konstruktion redogöra för hur den egna byggnaden skiljer 
sig i jämförelse med den, och som därmed ger ett lägre klimatavtryck. Denna strategi ska redovisas enligt mall på sida 5. 

Utvärdering
Anbud kommer att utvärderas baserat på frågeformuläret, se sida 3 samt klimatstrategi, se sida 5. Ambitionsnivå 
finns angiven av Tyresö kommun, och mervärdespoäng fördelas utefter hur aktören arbetar med att uppnå en 
lägre klimatpåverkan. Mervärdespoäng delas ut i enlighet med nedanstående klimatpåverkan mätt i kg CO2e/m2

BTA. 

För att följa upp att aktören når sin angivna ambitionsnivå har Tyresö kommun inkluderat en förutsättning i 
frågeformuläret där aktören ska ange att en klimatberäkning enligt Lagen om Klimatdeklaration 2025 ska uppvisas 
vid bygglov. 

Mervärdespoäng – Totalt 25p

Klimatpåverkan A1-A5.2 Poäng

<269 kg CO2/m2 BTA 12,5 

270- 289 kg CO2/m2 BTA 8

290- 309 kg CO2/m2 BTA 5

310-320  kg CO2/m2 BTA 3

>320 kg CO2/m2 BTA 0

Energiförbrukning B6 Poäng

>37% lägre än BBR 12,5 

33-36 % lägre än BBR 8

28-32 % lägre än BBR 4

< 28 % lägre än BBR  0

Beräkningsmetod för verifiering –  
Klimatberäkning vid bygglov  

• Boverkets förslag till utökning av Lagen 
om Klimatdeklaration 2025 med 
följande viktiga metodpunkter: 

• Livscykelskeden A1-A5.2
• Miljövarudeklaration (EPD) eller konservativ 

generisk klimatdata
• Byggdel 7 och 8 inkluderas med schabloner 

eller EPD



____________ 

____________ 

Frågeformulär

Vi bedömer att vi kommer ha en klimatpåverkan lägre än 390 kg CO2e/m2 BTA för 
livscykelskede A1-A5 

JA 
NEJ

Vi bedömer att vi kommer att ha energiförbrukning på minst 25% lägre än BBRs 
energikrav för livscykelskede B6 

JA 

NEJ

Vi bedömer att vi kan uppnå följande för livscykelskede A1-A5.2 kg CO2e/m2 BTA

Vi bedömer att vi kan uppnå följande för livscykelskede B6  
kWh/m2 Atemp

Vi förbinder oss att genomföra en klimatberäkning i enlighet med Lagen om 
Klimatdeklaration (utökad enligt Boverkets förslag 2025), samt en energiberäkning 
enligt BBR, båda i samband med bygglov för att visa att vi klarar våra ambitionsnivåer 

JA  

NEJ
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Standard industribyggnad
Hur ska vi nå lägre klimatpåverkan än standardbyggnaden?

Baseline: 498 kg CO2e/m2 BTA Antaganden för industri/Butikshall

På denna sida presenteras ett exempel på en standard industribyggnad att jämföra med när ni aktörer ska redogöra på vilka 
sätt er egna planerade byggnad skiljer sig från standarden och därmed ger ett lägre klimatavtryck. 

Tyresö kommun har uppskattat klimatavtrycket för en standard industribyggnad till 498 kg CO2e/m2 BTA , detta är baserat på 
Sweden Green Building Council inom ramen för certifieringen NollCO2. Standardbebyggelsen representerar en butikshall i två 
våningar med en total BTA på 2 500 m2, varav butiksytan täcker 2 000 m2 och kontorsyta 500 m2. Antal våningar ovan mark är 
2 och byggnaden utformas som en rektangulär box. I modellen finns inget garage/källare. Taket är ett sadeltak över 
takfackverk av stål. Runt byggnaden finns en betongsockel.

När ni redovisar er strategi behöver förtydliga påverkan av er tilltänkta byggnads höjd och fotavtryck i jämförelse med 
standard industribyggnaden då denna relation påverkar CO2e/m2 BTA 

Antaget material och utformning för ingående byggdelar:

Yttertak
Papp och 340 mm mineralull på profilerad takplåt 

Yttervägg
Glasfasad, 3-glas med aluminiumram, 25%, och sandwichvägg av 
tunnplåt och 150 mm mineralull  

Mellanbjälklag om kontorsvåning
HDF bjälklag, 265 mm, foggjutning och golvavjämning 20 mm 

Övrigt stomme
Stålpelare VRK 120x120x10 mm och stålbalkar120x120x6,3 mm 
med brandskyddsisolering, takfackverk i stål 

Hiss/trappa
En modulhiss i modulschakt av stål och en betongvägg 200mm per 
trapphus. Rak industritrappa i gallerdurk

Systemundertak
Aluminiumprofil och akustikpanel 30% i hall och 100% i kontor 

Innervägg
Stålregelvägg: Gipsskivor 13 mm, plywood 12 mm och mineralull 70 
mm. Glasväggar i mötesrum i kontorsdel 

Innergolv
Hall – slipad betong, kontor - träparkett 15 mm 50%, textilmatta 45% 

WC/pentry
Kakel och klinker 

Installationssystem
Fjärrvärme, FTX, kylsystem och sprinklersystem 

Konstruktion
Bottenplatta i betong tjocklek: 0,2



Redovisning av Klimatstrategi
Mall

Fasaden byts ut från tunnplåt till 
träpanel. 

Förklaring
Aktören ska ange för sin tänkta bebyggelse hur en lägre klimatnivå kan nås jämför med de val som har gjorts för standard industribyggnaden på 
sidan 5. Eventuella åtgärder som inte framkommer i ifylld mall kan redogöras för i fritext på max ½ A4 sida. 

Orange text nedan är exempel på hur tabellen kan fyllas i.  Tabellen ska rymmas på en A4 sida. 

 

Åtgärdens bedömda effekt 

Minskning av kg CO2/m2 BTA för hela byggnaden i %, 
jämfört med exemplet på en standard industribyggnad 
(498 kg CO2e/m2 BTA)

Motivering för bedömd minskning 

Vilken åtgärd har vi vidtagit och på vilket sätt minskar det klimatpåverkan i jämförelse med standard 
industribyggnadens lösning

BYGGFAS A1-A5.2 
Konstruktion och materialval - Stomme

Konstruktion och materialval - Klimatskal

Konstruktion och materialval - Grund

Konstruktionsval - Övrigt

Materialval -  Övrigt

Byggnadens design och utformning

Materialeffektivitet

Materialspill

Återbruk

Energi på byggarbetsplats

ENERGI B6
Form, design och planlösning

Installationssystem inkl. eventuell 
förnybar energi
Solavskärmning

Fritext, övrigt, max ½ A4 sida : 
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