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Tyresö kommun  

Medicinskt ansvarig sjuksköterska 

08-578 295 48 

Risk för allvarlig vårdsskada eller vid allvarlig vårdskada – lex Maria 

Vårdgivare måste anmäla allvarliga vårdskador eller risker för allvarlig vårdskada till IVO. Syftet 

är att utreda händelsen, hitta orsaker och förhindra att det händer igen. Anmälan ska föregås av 

en intern utredning. 

Process vid utredning om lex Maria 

➢ Ansvarig chef påbörjar utan dröjsmål en lex Maria-utredning  

➢ Tyresö kommuns MAS kontaktas snaras och avvikelserapporten ska delges MAS senast inom 

en vecka 

➢ Ansvarig chef ansvarar för att patient och närstående, om patienten samtycker och önskar, får 

information om händelse och åtgärder utan dröjsmål, samt information om möjlighet att 

medverka i lex Maria-utredningen 

➢ MAS medverkar i utredningen tillsammans med ansvarig chef 

➢ MAS rapporterar upprättar ett ärende och rapporterar till ansvarig nämnd  

Innehåll i en lex Maria-utredning 

➢ Information om verksamheten. Uppgifter om ansvarig vårdgivare, verksamhetstyp, 

bemanning, organisation och samverkansaktörer som exempelvis läkarorganisation. 

➢ Vem eller vilka som har medverkat eller deltagit i utredningen 

➢ På vilket sätt patienten och närstående getts möjlighet att delta i utredningen och vilken 

löpande information som har delgett patienten eller närstående 

➢ Vilka metoder som använts vid inhämtande av information, exempelvis intervjuer, 

journalgranskningar, loggkontroller m.m. 

➢ Beskrivning av händelsen med tid och datum och inblandade personer 

➢ Bakomliggande orsaker 

➢ Vilka riskanalyser som gjorts innan händelsen inträffat  

➢ Vilka förebyggande åtgärder fanns på plats när händelsen inträffade 

➢ Händelseanalys 

➢ Åtgärdsplan – innehållande information om vem som ansvarar för åtgärder, när de 

genomförts eller när de ska vara klara, samt hur det ska följas upp och i vilka forum 

➢ Om händelsen inkluderat en medicinteknisk produkt ska det framgå om anmälan gjorts till 

läkemedelsverket och vem som gjort anmälan 

  



 

Tyresö kommun  

Medicinskt ansvarig sjuksköterska 

08-578 295 48 

Anmälningsskyldighet till Inspektionen för Vård och Omsorg (IVO)  

Anmälan till IVO ska göras så snart som möjligt när en vårdgivare har utrett en händelse och 

bedömer att det rör en allvarlig vårdskada eller en risk för allvarlig vårdskada. 

➢ Tyresö kommuns MAS gör en anmälan till IVO för utförare inom kommunens egen regi 

➢ Den person som är utsedd av vårdgivare inom privat regi gör anmälan till IVO efter samråd 

med Tyresö kommuns MAS 

➢ Ansvarig verksamhetschef hos vårdgivaren ska snarast anmäla till IVO om det finns skälig 

anledning att misstänka att en legitimerad yrkesutövare inom hälso- och sjukvården, som är 

eller har varit verksam hos vårdgivaren, kan utgöra en fara för patientsäkerheten. 

➢ Information om att lex Mariaanmälan är gjord meddelas patienten och närstående av ansvarig 

chef 

Information som bifogas vid anmälan till IVO om lex Maria 

➢ lex Maria-utredning bifogas alltid vid anmälan 

➢ annan nödvändig information som behövs som underlag för en bedömning som exempelvis 

utdrag från journalen, läkemedelslistor, signeringslistor m.m. 

Beslut från Inspektionen för vård och omsorg 

➢ När ett beslut från IVO inkommit till vårdgivaren ska Tyresö kommuns MAS meddelas utan 

dröjsmål. Om informationen först kommer till MAS ska denne meddela ansvarig chef. 

➢ Ansvarig chef meddelar beslutet till patienten och närstående  

➢ Patienten och närstående ska ges möjlighet att samtala om beslutet om det finns önskemål 

 

Information till patienten/brukaren vid vårdskada  

Information ska lämnas till patienten. För närstående gäller det om det inte finns hinder enligt 

sekretess- eller tystnadspliktsbestämmelser. 

➢ att det inträffat en händelse som har medfört en vårdskada,  

➢ vilka åtgärder som vårdgivaren avser att vidta eller har vidtagit för att en liknande händelse 

inte ska inträffa igen, samt hur åtgärder ska följas upp och av vem eller vilka funktioner 

➢ möjligheten att anmäla klagomål till Patientnämnden eller Inspektionen för vård och omsorg 

➢ möjligheten att begära ersättning från patientförsäkringen eller från läkemedelsförsäkringen 

➢ uppgifter om den information som har lämnats ska antecknas i patientjournalen.  

➢ möjligheter att få medverka i utredningen  


