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1 Nationella kvalitetsregister  

En viktig del i hälso- och sjukvårdsansvaret är patientsäkerhetsarbete. I detta ingår att fortlöpande 

bedöma och analysera risker för att få kunskap om vilka åtgärder som ska vidtas för att undanröja 

risker för vårdrelaterade problem och skador, undvika negativa händelser och därmed 

kvalitetssäkra den kommunala hälso- och sjukvården.  

För att bättre följa upp och kvalitetssäkra vård och omsorg behövs relevant data som är 

registrerad på ett kvalitetssäkert sätt. Ett första steg är att få tillgång till uppgifter i 

kvalitetsregister.  

Registrering i Nationella kvalitetsregister bedöms ingå i verksamheternas systematiska 

kvalitetsarbete. Den kommunala primärvården och de vårdgivare som bedriver kommunal 

primärvård på bestälning av Tyresö kommun ska registrera i följande kvalitetsregister enligt 

Tyresö kommuns riktlinje för hälso- och sjukvård.  

➢ Palliativregistret 

➢ Senior Alert.  

➢ BPSD-registret 

Patienten ska få information om varje kvalitetsregister, dess syfte och lämna samtycke innan 

registrering görs. Om vårdtagaren har svårt att förstå eller göra sig förstådd ska information 

lämnas vid medverkan av företrädare eller närstående. Personuppgifter får inte behandlas i ett 

nationellt kvalitetsregister om den enskilde motsätter sig det.  

2 Senior Alert 

Senast inom fjorton (14) dagar efter det att den boende flyttat till ett särskilt boende i kommunen 

ska sjuksköterska, arbetsterapeut och fysioterapeut initiera och vid behov ha genomfört 

riskbedömning angående fall, nutrition, trycksår, munhälsa och inkontinens.   

Riskbedömningen ska därefter genomföras och följas upp vad 6:e månad om året och vid 

förändrat hälsotillstånd 
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Resultatet av riskbedömningen ska dokumenteras och beskrivas kort under respektive sökord.   

1) Downton fall risk index under förflyttning = förflyttning 

2) MNA-SF under nutrition = viktuppehållande funktioner  

3) Norton under hud = hudens skyddsfunktioner  

4) ROAG under nutrition och 

5) Inkontinens under elimination. 

En vårdplan ska upprättas när det har identifierats en risk hos patienten/brukaren. 

3 BPSD-registret  

Innan start i BPSD -registret utbildas ett team från enheten. Det skrivs också ett avtal mellan 

enheten/verksamheten/kommunen och BPSD – registret.  

Information http://www.bpsd.se/  

4 Svenska palliativa registret  

Den enhet som har hälso- och sjukvårdsansvar, vårdplatsen/sängen där patienten avlider, ska 

registrera dödsfallet. Det gäller alla enheter inom kommunens hälso- och sjukvårdsansvar. 

Omvårdnadsansvarig sjuksköterska ansvarar för att samla information från alla yrkesgrupper som 

vårdat personen samt registrera när personen avlidit.  

Patient eller anhörig behöver inte tillfrågas inför registrering.  

  

http://www.bpsd.se/
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