Naturguidningar

Februari 2026

Foljmed uti Tyresos natur!

Tyresd har en rik och varierad natur. Ga med pa en gratis guidad tur for att uppleva
och lara dig mer. Du behdver foranmala dig via tyreso.se/naturguidningar. Var guide
har hogtalarvést - alla kan hora utan att sta trangt. Packa matsécken och hdng med!

SONDAG 1 FEBRUARI
MANDAG 2 FEBRUARI

Vildmarkskansla i Alby
Medelsvar till svirvandrad gnidning

J
TVA DATUM

B I Alby naturreservat finns omraden med riktigt fin
gammelskog. Hir méts du av lagor, gamla torrakor och
haltrid, grovstammiga tallar, hingande lavar, sma vat-
marker och en fantasieggande geologi med hirliga vyer
over Nyforsviken och Albysjon. Inlandsisen har limnat
spar i form av flyttblock, rundhillar och en jittegryta.
Redan pa stendldern hittade de férsta minniskorna hit
och hir finns flera gravfilt fran jirnaldern. Vi vandrar
mestadels pd stigar men ett par partier ér lite mer kri-
vande.

Cirka 3 timmar inklusive matsickspaus. Cirka 2,5 km.
Samling: Busshillplats Nyfors k1 10.00 (buss 873).
Avslutning: Alby friluftsgard (hirifran tar det cirka tio
minuter att ga till busshallplats Nyfors, buss 873).

ONSDAG 11 FEBRUARI
Utforska nordvastra Tyresta

Laitt til] medelsvar vandring
B Tyrestaskogen sdder om den porlande Gammel-
strommen 4r en liten parla. Har mots vi av tallhillar,
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Notholmen. Foto: Lars Ternblad

grovstammiga granar, lagor, hinglavar och smala vind-
lande stigar. Hir finns ocksa tridlevande svampar och
spar av olika skalbaggar som precis som lavarna vittnar
om skogens h6ga naturvirden.

Cirka 3 timmar inklusive matsidckspaus. Cirka 4 km.
Samling: Busshallplats Nyfors k1 10.00 (buss 873).
Avslutning: Gammelstrém. Dirifrdn tar det cirka 20
minuter att gé till hallplats Nyfors.

TORSDAG 19 FEBRUARI

Tyreso slottsparki vinterskrud

Lattvandrad gnidning

B Lir dig kidnna igen l6vtriden pa vintern! Alens
knoppar skimrar i graviolett lings Follbrinksstrémmens
bickravin, vid Prinsvillan dr den méktiga askens knop-
par kolsvarta och i slottsparken lyser lindens knoppar
réda. Hir finns ocksa gamla knotiga ekar och statliga
bokar med sina slita graa stammar. Utéver knopp-
safarin far du chans att njuta av vinterfaglar, den
engelska parken som omger Tyreso slott och blicka ut
over Kalvfjirden fran Notholmen.

Cirka 3 timmar inklusive matsickspaus. Cirka 3,5 km.
Samling: Busshillplats Tyreso kyrka k1 10.00 (buss 875).
Avslutning: Samma plats.

Anmildig pa
tyreso.se/
naturguidningar

Guidade
naturvandringar

Tyres6 kommun arrang-

erar gratis naturguid-
ningar under hela dret
och ialla vider. Ta med
matsick, rejila skor eller
stovlar och klader efter
vider. Undvik girna
parfym och starka dofter
av hinsyn till allergiker.

Lana prylar

Behover du lina till
exempel ett par kingor?
Kolla girna hos Fritids-
banken som lanar ut
friluftsprylar gratis.
tyreso.se/ fritidsbanken

Tyck tillom vara
naturguidningar!
Fyll girna i utvirdering-
en pa tyteso.se/natut-
guidningar

(scanna koden for att
komma direkt dit)

Mer information
Kontakta vér naturguide
Martina Kiibus,
martina.kiibus@tyreso.se

fyreso kommun



