
Missbruksenheten
Stöd och behandling för 

vuxna med missbruksproblem

Var finns vi?
Missbruksenheten och Tyresömottagningen finns på Bollmoravägen 14
och nås via kommunens växel telefon 5782 91 00.

Vid akuta problem efter kontorstid kontakta:
Socialjouren tel 08-718 76 40 eller Beroendeakuten Stockholm vid
S:t Görans sjukhus tel 08-672 25 50.

Länkar
www.scaa.se		  Svensk rikslänk för AA, NA
www.aa.se		  Anonyma alkoholister
www.nasverige.org	 Anonyma narkomaner
www.al-anon.se	 Vuxna barn till missbrukare
www.acoa-sverige.org	 Vuxna barn till missbrukare/funktionshindrade.
www.beroendecentrum.com	 Behandlingsformer, mediciner, terapier, självtest.
www.lankarna.com	 Länkarnas Riksförbund
www.rns.se		  Riksförbundet för narkotikafritt samhälle
www.can.se		  Can:s hemsida. Droginformation med mera. 
www.alkoholprofilen.se	 Testa dina alkoholvanor
www.kriminalvarden.se	 Kriminalvården. Droginformation, länkar med mera.
www.slutaspela.nu	 Spelberoendes Riksförbund. Anhöriginfo, länkar.

Missbruksenheten
Besöksadress  Bollmoravägen 14, 1 tr
Telefon  08-5782 91 00
Fax  08-5782 95 94
E-post  socialforv@tyreso.se
www.tyreso.se/missbruk
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Sekretess
All personal vid missbruksenheten omfattas av sekretess enligt bestämmelser 
i sekretess- och socialtjänstlagen. 

Den här hjälpen kan du få från oss
	Rådgivning/stödkontakt med socialsekreterare
	Samtalsbehandling – enskilt, i par eller hela familjen
	12-stegsbehandling i öppenvård på Måsen  
	Haschavgiftning genom haschprogrammet
	Motivationskurs för unga vuxna
	Kurs i återfallsprevention
	Arbetsträning
	Stödboende för hemlösa med missbruksproblem
	Behandlingshem  
	Anhörigstöd

För att du ska få den hjälp som passar just dig får du först samtala med en 
socialsekreterare och klarlägga just dina behov. Efter utredning gör social
sekreteteraren tillsammans med dig en plan för din rehabilitering.

Samarbete med Landstinget
Landstingets beroendemottagning i Tyresö är en specialiserad mottagning för 
utredning och behandling av alkohol-, narkotika- och läkemedelsberoende 
patienter. Du kanske behöver en läkarundersökning för att ta reda på om din 
fysiska hälsa har påverkats. Du kan också få medicinsk hjälp och psykolog
utredning. För ytterligare information se www.beroendecentrum.com
Telefon 5782 94 47.

Vad kostar det?
Den hjälp du kan få inom öppenvården är avgiftsfri. Om öppenvårdsinsatserna 
är otillräckliga kan vi göra en särskild prövning för att erbjuda dig vård på 
behandlingshem eller ett stödboende. Vistelse på behandlingshem eller stöd-
boende innebär en viss egenavgift.

Vad gör du om du inte är nöjd?
Om du inte är nöjd med biståndsbeslutet kan du överklaga. Det bör ske skrift-
ligt och lämnas till missbruksenheten inom tre veckor. Fler upplysningar kan 
du få av din socialsekreterare.

Om du har synpunkter på verksamheten i stort är vi tacksamma om du 
delger oss synpunkterna. Du kan göra det genom att fylla i den blankett som 
finns för detta på missbruksenheten. Du kan också skriva ett brev eller framfö-
ra dina synpunkter muntligen till enhetschef Ansa Haapala, tel 08-5782 94 91.

Missbruksenheten – stöd och behandling för vuxna med missbruksproblem
Om du har frågor kring missbruk, vill ha hjälp att komma 
ifrån ditt missbruk eller är orolig för någon, kan du kontakta 
oss på missbruksenheten i Tyresö kommun. Vi vänder oss till 
vuxna från 20 år.

Om du så önskar kan vi erbjuda dig upp till fem rådgivande 
samtal där du kan få vara anonym. 

Socialtjänstens missbruksenhet och Tyresö beroendemot-
tagning har ett nära samarbete vilket kan vara bra för dig om 
du behöver hjälp från både kommun och landsting. Vi finns i 
samma lokaler.


