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ATT SOKA HIJALPINSATSER

| den har broschyren beskriver vi i forsta hand de insatser som
finns att sbka hos kommunen.

| kommunens servicecenter far du information om vilken hjalp
kommunen kan erbjuda.

Nar du sdker hjalp vander du dig till LSS-handlaggarna inom
socialtjansten. Sa har gar det till vid ansékan om stod.

Kontakt

Ansdkan borjar med att du eller din foretradare kontaktar en
LSS-handlaggare. Du kan ocksa skicka en ifylld
ansokningsblankett till kommunen varefter en LSS-
handlaggare tar kontakt med dig.

Information

LSS-handlaggaren ger dig information om de olika insatserna,
och du beskriver vilken hjalp du behover.

Ansdkan

Du anst6ker om den insats du anser dig behtva. Anstkan kan
goras bade skriftligt och muntligt.

Utredning

LSS-handlaggaren pabdrjar en utredning om ditt hjalpbehov
och inhamtar nodvandiga underlag till utredningen fran
exempelvis lakare eller arbetsterapeut. Detta gors naturligtvis
i samrad med dig.

Prévning

Ansokan provas utifran aktuell lagstiftning och géallande
rattspraxis. Dina behov och 6nskemal ar alltid utgangspunkten
for utredningen.
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Beslut

Efter prévningen beslutar handlaggaren om du har ratt till den
sokta insatsen. Beslutet meddelas dig skriftligt. Ibland kan du
fa ett avslag pa din ansokan, vilket betyder att du inte far den
hjalp som du ansokt om. Skélet for avslaget star i sa fall

i beslutet. Du kan da dverklaga beslutet. Du kan dven vanda
dig till din handlaggare for hjalp och information.

Skulle behov av stdd och insatser andras, gor vi en
omprovning av vart tidigare beslut. Alla beslut omproévas en
gang om aret, eller oftare nar sa behovs.

All personal inom socialtjansten omfattas av sekretess enligt
bestammelser i tillamplig lagstiftning till exempel
sekretesslagen och socialtjanstlagen. Nar du far beslut om en
insats, maste nagon utfora det stod eller den service som
beviljats. En stor del av verksamheterna finns nu i kommunal
regi, men det finns aven andra utforare.

LSS OCH INSATSERNA

Lagen om stdd och service till vissa funktionshindrade (LSS) ar
en sa kallad réattighetslag. LSS-handlaggaren utreder om
funktionsnedsattningen ar av sadan art att den sokande
omfattas av LSS. Detta eftersom alla personer med
funktionshinder inte har ratt till insatser enligt LSS.

De som omfattas av lagen ar

1. Personer med utvecklingsstdrning, autism eller
autismliknande tillstand

2. Personer med betydande och bestadende begavningsmassigt
funktionshinder efter hjarnskada i vuxen alder foranledd av
yttre vald eller kroppslig sjukdom
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Personer med varaktiga fysiska eller psykiska funktions-

hinder som uppenbart inte beror pa normalt aldrande, ar

stora och fororsakar betydande svarigheter i den dagliga

livsforingen och darmed ett omfattande behov av stdd och
service.

Om man inte omfattas av LSS kan man ansoka om bistand
enligt socialtjanstlagen (SoL). Ibland kan man ha insatser
enligt bade LSS och SoL.

De 10 insatserna enligt LSS

1.
2.

No Ok~

Radgivning och annat personligt stod

Bitrade av personlig assistent eller ekonomiskt stod for
sadan assistans

Ledsagarservice

Kontaktperson

Avlosarservice i hemmet

Korttidsvistelse utanfor det egna hemmet

Korttidstillsyn for skolungdom over 12 ar utanfor det egna
hemmet i anslutning till skoldagen samt under lov
Boende i familjehem eller i bostad med sarskild service for
barn och ungdomar

Bostad med sarskild service for vuxna eller annan sarskilt
anpassad bostad for vuxna

10.Daglig verksamhet. Denna insats galler endast dem som

tillnor personkrets 1 och 2




Rad och stdd

LSS lagen ger ratt till expertstod. Sadant stod ska kunna
ges av t ex kurator, psykolog, sjukgymnast,
forskolekonsulent, talpedagog, logoped, arbetsterapeut
eller dietist.

Insatsen rad och stdd &r landstingets ansvar.

Nar det galler vuxna kontakta Nacka Habiliteringscenter, vaxel
08-123 356 60.

FOr barn, ta kontakt med Haninge Habiliteringscenter, vaxel
08-123 356 20.

Handikappupplysningen pa telefon 690 60 10 kan ge ytterligare
information.

Personlig assistans

Om du har ett stort och varaktigt funktionshinder och
behover hjalp med alla grundlaggande behov, sdsom
personlig omvardnad, forflyttningar och kommunikation, kan
du ha ratt till personlig assistans.

Om behovet av assistans 6verstiger 20 timmar i veckan, gors
ansokan till forsékringskassan enligt SFS
(socialforsakringsbalken).

Nar du blivit beviljad personlig assistans kan du ha dina
assistenter anstéallda pa olika satt:

- Du ar sjalv arbetsgivare

- Du ger kommunen uppdraget att vara arbetsgivare

- Du ger uppdraget till ett privat eller kooperativt foretag

Kontakta bistandshandlaggare for information, ansokan
och utredning. Du kan ocksa sjalv kontakta
forsakringskassan, telefon 0771-524 524 som kopplar dig
vidare, eller ga in pa www.forsakringskassan.se

7(16)
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Ledsagarservice

Ledsagarservice ar personlig service, anpassad efter dina
individuella behov. Ledsagarservicen ska underlatta for dig att
delta i samhallslivet, traffa vanner eller att ta del av fritids- och
kulturutbudet. For dig som har personlig assistent ingar
ledsagarservicen i assistansen.

Kontakta bistandshandlaggare for information och ansokan.

Kontaktperson

Kontaktperson ar en medmanniska som du kan gora
aktiviteter tillsammans med och som kan hjalpa till med goda
rad i olika situationer. Innehallet i traffarna ar helt och hallet
beroende pa dina intressen och onskemal. Malsattningen kan
vara att bryta isolering.

Kontakta bistandshandlaggare for information och ansokan.

Avlosarservice | hemmet

Foraldrar till barn med funktionshinder
kan behova avlosning i sitt omvardnads-
arbete. Genom avldsarservice, som kan vara & £

bade regelbunden eller tillfallig, far for- | lZ
aldrarna en mojlighet till en stunds trygg
avkoppling eller mgjlighet att gora egna aktiviteter utanfor
hemmet.

Kontakta bistandshandlaggare for information och ansokan.
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Korttidsvistelse

Korttidsvistelsen ger en mojlighet till miljoombyte och
rekreation, och for

anhoriga en mojlighet till avlosning i sitt omvardnadsarbete.
Korttidsvistelse anordnas i korttidshem, i en annan familj eller
som lagervistelse.

Kontakta bistandshandlaggare for information och ansokan.

Korttidstillsyn for skolungdom 6ver
12 ar

En del barn med funktionshinder kan behova fortsatta i
eftermiddagstillsyn efter 12 ars alder. Korttidstillsyn fortsatter
vid behov tills personen avslutat gymnasiet. Insatsen erbjuds i
anslutning till skoldagen samt under lovdagar. Fran och med
den termin man fyller 13 ar kan man ansoka om detta som en
LSS-insats.

Kontakta bistandshandlaggare for information och ansokan.

Bostad med sarskild service for barn
och ungdomar

Barn och ungdomar med stora och varaktiga
funktionshinder, kan ha ratt att som ett
komplement till foraldranemmet bo i en
annan familj eller i en bostad med sarskild
service. Bostad med sarskild service kan
ibland ocksa bli aktuellt vid skolgang pa annan ort.

Kontakta bistandshandlaggare for information och ansokan.
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Bostad med sarskild service for vuxna

Bostad med sarskild service ar en insats for den som har ett
omfattande behov av stod fran en fast personalgrupp dar
stodet erbjuds under dygnets alla timmar. Bostad med
sarskild service finns i tre former:

- Gruppbostad

- Servicebostad

- Annan sarskild anpassad bostad

Eftersom planeringen av nya bostader tar lang tid ar det
mycket viktigt att en bistandshandlaggare i god tid far del av
dina framtidsplaner.

Kontakta bistandshandlaggare for information och ansokan.

Daglig verksamhet

Personer med utvecklingsstorning
eller personer med begavningsmassigt d \
funktionshinder efter hjarnskada i vuxen

alder kan ha rétt till daglig verksamhet
enligt LSS. Rattigheten galler personer
i yrkesverksam alder, som inte star till \

arbetsmarknadens forfogande eller

deltar i utbildning. Den dagliga verk-

samheten ska erbjuda stimulans, utveckling och
gemenskap. Den brukar innehalla bade aktiviteter med
habiliterande inriktning och ibland produktionsinriktade
uppgifter.

Kontakta bistandshandlaggare for information och ansokan.
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OVRIGT STOD

Bostadsanpasshing

Om du pa grund av din funktionsnedséttning behover din
bostad anpassad kan du s6ka ekonomiskt bidrag till detta.
Exempel pa anpassningar kan vara att montera stodhandtag,
ta bort trosklar, iordningsstalla 6ppen duschplats eller att
anordna ramp vid bostadens entré om du ar rullstolsburen.
Anpassningen galler enbart fasta installationer och ar inget
som man kan ta med sig vid eventuell flytt. Bidrag kan inte
sokas om funktionsnedsattningen ar tillfallig. Arbetsterapeut
kan daremot hjalpa till med att forskriva hjalpmedel for
kortvariga behov.

Kontakta bistandsavdelningens bostadsanpassare,
telefon 08 -5782 96 68, for ytterligare information och
ansokan.

Fardtjanst

Fardtjanst ar ett komplement till den allmanna
kollektivtrafiken i lanet. Den &r till for dig som pa grund av ett
funktionshinder inte kan aka med buss, tunnelbana eller tag.
Ditt behov av fardtjanst skall avse langre tid 4n sex manader.
Den som beviljas fardtjanst far antingen aka med taxi eller
specialfordon. Specialfordonet har plats for rullstol. Din avgift
motsvarar kostnaden for SL-kort, nar du anvander taxi eller
specialfordon. Om du kan aka med den allmanna
kollektivtrafiken vid nagot tillfalle, kostar det dig ingenting
extra. FOr att kunna sdka fardtjanst behover du ett sarskilt
lakarintyg som beskriver dina svarigheter att aka med allméanna
kommunikationer och varfor du ar i behov av fardtjanst.
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Vand dig till din lakare. Du ansdker om fardtjanst i kommunen,
men det ar landstingets fardtjanstnamnd som fattar beslutet.

Kontakta kommunens servicecenter , telefon 08 -5782 91 00,
for ytterligare information och ansékan.

For mer information om fardtjanst ga in pa landstinget
hemsida www.sll.se och klicka dig fram till Fardtjanst.

Riksfardtjanst

Du kan vara beréttigad till riksfardtjanst om du har ett stort
funktionshinder och darfor maste resa pa ett sarskilt sétt.
Tillstand till resa kan beviljas under forutsattning att
funktionshindret gér det omojligt for dig att resa till normal
reskostnad med allmanna kommunikationsmedel eller om du
inte kan resa utan ledsagare. Du gor separat anstkan for varje
tillfalle som du ska resa. Du betalar en egenavgift baserad pa
hur lang stracka du ska aka.

Kontakta bistandshandlaggare i kommunen ansékan och
information.

Handikappersattning

Den som &r funktionshindrad och har fyllt 16 ar kan under vissa
forutsattningar beviljas handikappersattning fran
forsakringskassan. For att fa denna ersattning kravs att den
sbkande behdver mer omfattande hjalp av en person for att
klara den dagliga livsforingen, sitt arbete, studier eller att
man har betydande merkostnader for sin funktions-
nedsattning.
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Funktionsnedsattningen maste ha uppstatt innan man fyllt 65
ar och man ska ha stédbehovet under minst ett ar. Ersattning
kan fas aven efter fyllda 65 ar.

Kontakta forsakringskassan for ytterligare information telefon
0771-52 45 24 eller via forsakringskassan hemsida
www.forsakringskassan.se. Blanketter kan tas ut pa denna
sida.

Vardbidrag

Om du som foralder vardar ett sjukt eller funktionshindrat barn
i hemmet kan du fa vardbidrag om barnet behover sarskild
tillsyn och vard. Vardbidraget ska vara en erséattning bade for
foraldrars merarbete, for sarskild tillsyn och vard samt for de
merkostnader som barnets sjukdom eller handikapp ger
upphov till.

Kontakta forsakringskassan for ytterligare information telefon
0771-52 45 24

eller via forsakringskassan hemsida
www.forsakringskassan.se. Blanketter kan tas ut pa denna
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HANDIKAPPORGANISATIONER

DHR, Delaktighet, Handlingskraft, Rérelsefrihet
Kontaktperson: Ulf Loostrom telefon 08-742 12 20
e-post: mailbox@swipnet.se

NHR, Neurologiskt Handikappades Riksférbund
Kontaktperson: Margaretha Redelius telefon 08-777 65 59
e-post: fgf748s@tninet.se

Hjarnkraft/RTP
Kontaktperson: Bengt Stenstrom telefon 08-712 41 97
e-post: bengt.stenstrom@tele2.se

FUB, For barn, unga och vuxna med utvecklingsstérning
Kontaktperson: Sophie Tzelidis telefon 08742 27 37
e-post: sophietz@glocalnet.net

Autism & Aspergerfdoreningen
Kontaktperson: Geraldine Ferrand-Norén
telefon 08-612 71 72

e-post: foreningen.autism@swipnet.se
www.autism.se/stockholm

FOreningen Attention Sddertdrn
Kontaktperson: Elsie Jedholt
e-post: elsie.jedholt@attention-sodertorn.org

Handikappradet, Tyres6 kommun
Sekreterare: Gunnar Hagberg telefon 08-5782 94 82
e-post: gunnar.hagberg@tyreso.se
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KONTAKTVAGAR

Nar du vill ha information kan du vanda dig till kommunens
servicecenter.

Servicecenter

Marknadsgrand 2

Tyreso centrum

Telefon 08-5782 91 00

E-post servicecenter@tyreso.se

Nar du sbker olika insatser i kommunen vander du dig till
LSS-handlaggare pa bistandsavdelningen.

Socialférvaltningen
Bistandsavdelningen
135 81 Tyreso

Telefon 08-5782 91 00
Fax 08-712 87 52



