
Vill du veta mer kontakta:

Hans Meidal, Personligt Ombud i Tyresö

Telefon: 08-5782 92 44

Mobil: 070-488 92 44

E-post: hans.meidal@tyreso.se

Socialförvaltningen, 135 81 Tyresö

Besöksadress: Marknadsgränd 2

Tel 08-5782 91 00 • Fax 08-712 87 52

tyreso.se • socialforv@tyreso.se

Personligt Ombud

För dig över 18 år med
psykisk ohälsa
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Foto: Tyresö Flaten (Daniel Hardekopf)

Vilka ansvarar för

Personligt Ombud?

Kommunen är huvud-

man för verksamheten.

Länsstyrelsen ansvarar

för tillsyn av verk-

samheten.

 Har du psykisk ohälsa som medför hinder i

vardagen?

 Har du behov av vård och stöd för att öka

din livskvalitet?

Ett Personligt Ombud

 Arbetar fristående från myndigheter

och vårdgivare

 Är en frivillig och kostnadsfri verksamhet

 Är till för personer över 18 år med psykisk

ohälsa

 Kan sökas av dig själv eller av annan

person i samråd med dig

Syftet med Personligt Ombud är att personer

med psykisk ohälsa ska få möjlighet att uppnå

en jämlik ställning och vara delaktiga i sam-

hället.

Foto på framsidan: Tyresö Slott (Lina Johansson)

Ett Personligt Ombud

KAN HJÄLPA DIG i kontakter med olika

myndigheter, och att du får det stöd och den

service du har rätt till.

MEDVERKAR TILL att du får möjlighet att

bli delaktig i, och få inflytande över, det som

berör dig.

TAR EMOT och följer upp synpunkter för att

förmedla dem vidare till ansvariga, så att

vardagslivet kan underlättas för dig.

ARBETAR AKTIVT med att bidra till förändring

som förbättrar din situation.

Personligt Ombud

Obs!

Personligt Ombud
arbetar inte med
myndighetsutövning
och kan därmed inte
besluta om insatser.


