
Vill du hjälpa naturen? Vi på Stockholm
Vatten hoppas det. För det är faktiskt
ganska enkelt, och så här gör du.  

I toaletten får du kissa och bajsa hur
mycket du vill och slänga toapapper. Men släng

inget skräp i toan. Det ska du slänga i soptun-
nan eller i papperskorgen. Kemikalier lämnar
du till miljöstationen. Och gammal medicin 
till Apoteket. 
Idag är det många som inte för-

står det här enkla. Varje vecka får
våra avloppsreningsverk ta hand om
en massa blött skräp helt i onödan.

Men nu när du har läst den här broschyren ser du
hur lätt det är att hjälpa naturen. Berätta det gärna
för kompisarna så att de också kan hjälpa till.

Hjälp oss med skräpet. 
Det är busenkelt! 

Snälla, 
släng inget skräp i mig...

Stockholm Vatten AB, 106 36 Stockholm
Tel 08-522 120 00, Fax 08-522120 02
stockholmvatten@stockholmvatten.se 

www.stockholmvatten.se
Besöksadress: Torsgatan 26

Ingår i koncernen Stockholms Stadshus AB

Tack alla stockholmare för 
att ni hjälper oss att göra 
Stockholms vatten renare!

Besök gärna vår hemsida 
så får du veta mer om hur vi 

hanterar vårt vatten.
www.stockholmvatten.se
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Toan tycker bara om 
kiss, bajs och toapapper.

Papperskorgen tycker om skräp. Miljöstationen älskar kemikalier.

Apoteket vill ha gamla mediciner.

Det är tur att toaletter finns. För de tycker bara om sånt som andra tycker är
äckligt. Kiss, bajs och toapapper. Det mår toan alldeles utmärkt av. Men tyvärr
använder många människor toan även som papperskorg. Man stoppar ner allt 
möjligt som tops, bomullstussar och tamponger. Det är inte bra. Varje vecka 
kommer en massa blött skräp till våra avloppsreningsverk. Skräp som ställer till 
bekymmer, kostar pengar och belastar miljön.

Finns det någon som gillar skräp? Javisst, soptunnan och papperskorgen älskar
skräp. Om skräpet slängs i soporna eller i en papperskorg kan det eldas upp i 
värme verket och bli nyttig energi och värme. Ha gärna en papperskorg i badrummet
så blir det enkelt att kasta skräpet där istället för i toan.

Många människor slänger gamla mediciner i toaletten. Det är inte bra, för
de är svåra att rena bort i avloppsreningsverket. Medicinresterna kan hamna i
Östersjön vilket inte är bra för fiskar och andra djur. Lämna gamla mediciner till
Apoteket. Det är enkelt och då gör du naturen en stor tjänst.

Kemikalier kan till exempel vara målarfärg, lacknafta och olja. Lämna de 
miljöfarliga ämnena till miljöstationen som tar hand om dem så att de inte 
kommer ut i naturen. Närmaste miljöstation hittar du på www.stockholm.se/avfall 


