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Alby och Kolardammarna

Kolardammarna ligger i Alby naturreservat som invattades 1975. Dammarna, som invigdes 1998, renar
dagvattnet frin Bollmora, Oringe och Firdala och utgir ett vackert inslag i landskapet. 1 éings strandkanten
mits du av grovstammiga aspar, tallbackar, sma berghdllar och dppna grismarker. Fran dammarna slingrar
sig Fnyskbdcken vidare in i betade kobagar med utsikt dver Albysjon. Hdrifran fortsdtter vandringen genom
skogen till Ablstorp och vidare till kulturmarkerna vid Alby och Uddby gard.

Liangd: Cirka 3 km.

Hitta hit: Buss 875 fran Gullmarsplan och Tyresé Centrum till Oringe. Med bil kér du Ty-
resévagen Osterut och svinger av till hoger efter rondellen vid Petterboda pa Ridskolevigen.
Det finns en parkering vid Fardala ridskola.

Tillgénglighet: Det gar att ta sig fram med rullstol lings Ostra stranden av Kolardammarna
och félja dammarna fran inloppet till utloppet. Dir fir man vinda tillbaka mot ridskolan
igen. Strickan efter utloppet ar inte tillginglig fOr rullstolar. I hagen och lings Fnyskbicken
ar det rtt lerigt pa varen, sa det kan vara bra med grova skor.

Start: Vid reservatsskylten pa parkeringen som utgér entrén till Alby naturreservat. Alby
naturreservat dr ett av Tyresos kommunala naturreservat och inrattades 1975. Hirifran foljer
du den vinstra gangvigen (som ar orange-markerad) mot vigbommen. Direkt efter bommen
vixer en aspdunge pa héger hand.

Avslutning: Alby friluftsgard. Harifran ar det cirka 800 meters promenad till busshallplats
Nyfors (buss 873).

Flora: Du hittar alla blommor pa virtuella floran, linnacus.nrm.se/flora

1. Aspdunge till viinster i vigkorset. Pi viren vixer det

vitsippor och virfryle i vigkanten. Varfryle

I den lilla dungen pa hoger hand vixer ett ir en av véra tidigaste virblommor som har

bestand aspar. Aspen ir ett ljuskravande sma svartbruna stjarnformade blommor.

tridslag och vixer dirfor ofta sa hir i skogs-  Blommorna ir ganska oansenliga si det ir

kanten eller pd igenvixande marker, dir latt att missa dem. Lingre fram i maj vixer

det ar ljusare dn inne 1 granskogen. Triden det humleblomster, midsommarblomster
och liljekonvalj hir. Fortsétt fram till den
lilla bron vid Kolardammarnas inlopp.

Strax fore inloppet méts du pa vinster sida

kanns igen pa sina gra stammar och karak-
taristiskt darrande 16v. Darrningen orsakas
nir vinden tar tag 1 bladens langa tillplattade

skaft. P4 ndgra av aspstammarna ser det ut av en hill. Stanna till dir och spana efter fler

som om nigon malat med falu r6dfirg, Men virblommor.

’rédfirgen” dr en réd gronalg (Trentepoh-
lia). Algerna var de forsta vixter som kom 2. Hall fore in loppet

upp ur haven f6r 400 miljoner ar sedan och

fran dem hirstammar alla gréna vixter P3 den lilla hillen vaxer varblommor som

Fortsitt lings gangvigen och passera nagelort, vitsippor och — lite langre fram pa

en flerstammig tall pa héger sida. Hall varen och sommaren — styvmorsviol och
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karleksort. Nagelort ar en liten vit blomma
vars kronblad ar djupt tvaflikiga. Det ar
ocksa en av vira tidigaste varvixter, som
precis som varfrylen ir lite oansenlig. Den
har ocksa kallats varilskling och ragblomma,
eftersom det var dags att sd rdgen nir nagel-
orten blommade. Namnet nagelort kommer
av dess fruktskida som kan liknas vid en vit
nagel. Ofta vixer den i stora mingder, det
blir som ett vitt flor pa marken!

Fortsitt fram till inloppet.

3. Inlopp

Genom det har inloppet rinner 90 procent
av allt dagvatten som nar Kolardammarna.
Kolardammarna, som invigdes 1998, renar
dagvattnet frin Bollmora, Oringe och Far-
dala innan det rinner vidare till Albysjon.
Namnet Kolardammarna kommer av att det
torr fanns en kolbotten pa dngarna dar dam-
marna nu ligger.

Dagvatten ir regn-, spol- och smailtvatten
som rinner av pa ytan och pa olika sitt sam-
las upp och leds vidare, ibland till avlopps-
nitet och ibland ut i sjoar och vattendrag.
Tvarsover inloppet syns ett rensgaller som
tangar upp grévre skrip sa att det inte foljer
med till dammarna. Lite nedstroms ligger en
oljelins som en limpa Gver vattnet. Oljelan-
sen hindrar olja och andra flytande f6rore-
ningar fran att komma ut i dammarna.

Fortsitt till informationsskylten om
Kolardammarna. Ta den vinstra gangvi-
gen till bron som leder 6ver dammarna.
Pa marken till vinster om gangvigen vaxer
blommor som smérblommor, teveronika,
drenpris, dngsbrisma och midsommarbloms-
ter. Pa sensommaren blommar rédtoppan,
en lite ovanligare blomma med smad rosa
blommor som vixer pa ett ax och som ar
typisk for betesmarker och 6ppnare marker.
I strandkanten blommar tussilago och kab-
beleka pa varen och pa sensommaren lyser
fackelblomstren intensivt rod-lila. Stanna till
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vid ett bestand silg som vixer till vinster
om gangvagen.

4. Salgar

Varje silg 4r som en biologisk skattkammare
som myllrar av liv. Stall dig girna under en
silg en solig vardag och njut av den kor av
surrande bin och humlor som lockats till
silgens rikedom av nektar och pollen. Aven
andra pollinatérer som mingder av olika
fjdrilsarter lever pa silg och olika viden.
Och det ir faktiskt tack vare silgen som vi
tar applen! Silgens blommor ar livets vikti-
gaste frukost f6r humledrottningarna och
de andra tidiga varinsekterna som yrvaket
borjar surra redan i mars dd nistan inga
andra vixter blommar. Humledrottningarna
kan sedan tack vare silgen féda upp sina
ungar som lingre fram pa viren pollinerar
vara frukttrad och bidrar till goda skordar.
Silgen trivs bist i dngsmarker, hagar och
skogsbryn i soliga ligen. Tyvirr har silgen
minskat dramatiskt i hela Sverige i och med
de storskaliga forindringarna av jord- och
skogsbruket.

Ga till héger efter bron. Fortsitt ga pa
Ostra sidan av dammarna. I diket mitt-
emot dammen kan man se bade grodor och
paddor pa varen. De lever ocksa i dammar-
na, men kan vara lite svarare att uppticka
dar. Vid diket har bivern limnat tydliga spar
pa traiden. Manga 16vtriad har natats fOr att
skydda mot ytterligare bivergnag. Ga en
liten bit lings dammen sa att du star
mittfor den lilla 6n. Dir ser du en stor
rishég som dr en biaverhydda.

5. Baverhydda
Pa 6n har bavern byggt sig en hydda. Bavern

ar Buropas storsta gnagare. Den ir en ut-
priglad vixtitare vars favorittrdd dr asp, men
den dter dven bjork och silg. Bivern filler
trad for att fa mat, men ocksa for att kunna



bygga sin hydda och anligga dammar. Pa sa
satt ar bavern en av vara viktigaste natur-
vardare. De doda triddelarna som hamnar
1 vattnet skapar livsmiljéer for manga olika
vattenlevande djur liksom dammarna som
bivern anligger. Det blir nya vatmarker,
ndgot som vi numera har en brist pa i vart
landskap.

Bivern ir det djur som i férhéllande till
sin storlek haft storst ekonomisk betydelse
i Sverige. Man anviande praktiskt taget alla
delar av djuret, 4ven om det var pilsen, kot-
tet och den sa kallade bavergillen som var
mest atravarda. Bavergillen finns 1 kortlar
vid anal6ppningen och innehaller iamnen
som dr nira slikt med acetylsalicylsyra (den
aktiva bestindsdelen i1 en del varktablet-
ter). Bidvern jagades sd hért att den var helt
utrotad 1871, men har kommit tillbaka tack
vare utplantering i Jamtland pa 1920- och
30-talen. Om du ska lyckas fa syn pa baver
bor du vara ute i skymningen, sitta still och
vara tyst.

Fortsitt fram till ndsta bro.

6. Sedimentationsdamm

Du star nu vid sedimentationsdammen som
ar nasta steg i reningsprocessen efter inlop-
pet. Hir rinner vattnet lingsammare och da
kan de tyngre fororeningarna, som tungme-
taller och fosfor sjunka till botten (=sedi-
mentera). Manga tungmetaller dr skadliga f6r
vaxter och djur om de upptrider i for hoga
halter. Bly, kadmium, koppar, krom och zink
ar exempel pa sadana tungmetaller, som tack
vare Kolardammarna hindras fran att pa-
verka vaxt- och djurlivet i Albysjon. Fosfor
ar ett naringsaimne som inte ar ett miljogift
1 sig, men for hoga halter bidrar till att vara
sjoar och vattendrag 6vergdds och vixer
igen.

Fortsitt 1ings dammen till vixtbid-
den, dir vattnet iar tickt av kaveldun och
vass.
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7. Vaxtbadd

Vixtbadden eller 6versilningsytan ar nasta
steg 1 reningen av dagvattnet. Hir vixer

vass och kaveldun, som fangar upp kvive,
som liksom fosfor ar ett niringsimne som

1 t6r hoga halter bidrar till 6vergédning och
igenvaxning av sjoar och vattenmiljéer. Bade
vass och framfor allt kaveldun ar kvavegyn-
nade, sa om det vixer mycket kaveldun vid
en sjo dr det ett tecken pa att sjon ar nirings-
rik och troligen 6vergddd. Pa hosten skordas
kaveldunet och vassen i vixtbidden och tas
bort ur vattnet, s att inte kvavet ska frigbras
nar vaxterna bryts net.

Ett enda av kaveldunets cigarrliknande
honax kan innehalla mer 4n 100 000 blom-
mor och dunet kan fylla en tioliters hink.
Forr tog man vara pa dunet och anvinde till
stoppning i dynor och kuddar. Vass ansags
torr vara ett av vara nyttigaste vilda gris och
var ett utmirkt kreatursfoder, inte minst i
skirgarden var ung vass ett viktigt tillskott
till de magra angsmarkerna. Strana kunde
ocksa anvindas till vassmattor eller till tak-
tickning (pa norska och danska heter vass
tagror).

Fortsitt till den lilla vatmarken, dar
dammen dter 6ppnar sig och man ser
vattenytan. I vigkanten blommar 6gontrost
pa sensommaren, en blomma som liksom
rédtoppan ir typisk f6r dngs- och hagmar-
ker. Ogontrésten har ljust violetta blommor
med morka strimmor i1 kronbladen som
leder mot en gul mittflick. Det var denna
mittflick som man liknade vid ett 6ga och
som gav blomman dess namn. Enligt en
gammal medeltida lira, signaturldran, sd be-
tydde det 6gonliknande utseendet att blom-
man kunde bota 6gonsjukdomatr.

8. Vatmark

I denna vatmark sker ytterligare rening
av framfor allt naringsimnena kviave och



fosfor. Bakterier i vattnet omvandlar godan-
de kviveforeningar till kviavgas som finns
naturligt i luften. Det dr samma bakterier
som finns 1 det biologiska steget i vara av-
loppsreningsverk. Naturliga vatmarker som
myrar och kdrr dr naturens egna reningsverk.
De vixter och bakterier som finns i vitmar-
kerna, kan liksom i de anlagda Kolardam-
marna fanga upp den Gverskottsniring som
rinner ner fran de omgivande markerna och
minska 6vergddningen i sjoar och hav ned-
stroms vatmarkerna.

Vatmarker dr inte bara naturens egna
reningsverk utan ocksa virdefulla livsmiljoer
t6r manga vixter och djur. Sedan bérjan av
1800-talet har cirka en fjirdedel av Sveriges
vatmarksareal torrlagts och forstérts och
nistan en femtedel av Sveriges hotade arter
lever i vatmarker. I Kolardammarna myllrar
det av olika smadjur, som trollslindelar-
ver, skriddare, vattenskorpioner, rygg- och
buksimmare och olika skalbaggslarver. Hir
lever ocksa paddor och andra groddjur. Alla
Tyresos femteklassare far komma till Tyreso
naturskola och studera Kolardammarnas
myllrande djurliv.

Fortsitt till slutet av vatmarken och ta
till hoger till den lilla bron vid utloppet.
Lingre fram pa varen vaxer det mingder av
blasippor, vitsippor, gokart och gullvivor pa
slanten till vinster om gangvigen.

9. Utlopp

I det lilla vattenfallet syrsitts vattnet som ett
sista reningssteg, Fran inloppet till utloppet
har det tagit vattnet ungefir ett dygn att fir-
das. Harifran slingrar sig Fnyskbacken vidare
ner genom Uddbys kohagar till Albysjon.
Det vatten som nu rinner vidare till Fnysk-
bicken och Albysjon dr betydligt renare an
det som kom in vid inloppen. Mellan 65 och
85 procent av tungmetallerna, 70 procent

av fosforn och en mindre del av kvivet har
tangats upp 1 Kolardammarna.
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Fortsitt cirka 20 meter pa gangvigen
till de grovstammiga asparna som kantar
vatmarken.

10. Grovstammiga aspar

Hir vixer ett par imponerande grovstam-
miga aspar. Aspen ar fantastisk nar det galler
biologisk méingfald. En enda asp kan under
sin livstid hysa bortemot 600 olika arter av
fjarilar, skalbaggar, mossor, svampar och
lavar. I aspen bildas ofta stamhal mycket
tidigare dn i andra 16vtrdd, dir kattugglan
och andra halhiackande faglar kan bygga sina
bon. Det ir ocksa baverns favorittrad fram-
tor andra och niten som omger den nedre
delen av dessa aspstammar édr skydd mot ba-
verns gnagande tinder. Om du tittar uppat
en bit pa stammarna ser du den tridlevande
svampen aspticka, som ir typisk for gamla
staende aspar. Ved som angripits av tickor
blir littare att bearbeta for hackspettar. Sir-
skilt spillkrakor brukar hacka sitt bohal dar
veden har rotats av asptickan.

Pa andra sidan gangvigen tronar en grov-
stammig asp pa en kulle. Vid rétterna vixer
det harsyra och olika mossor, som husmos-
sa, viggmossa och cypressflita. Inbdddad i
den gréna mossan vaxer den graare filtlaven
— som en filt breder den ut sig!

Ga tillbaka forbi vattenfallet och f6lj
den slingrande Fnyskbicken till ko-
hagarna. I bicken har bavern gjort ett
nytt dimme. Ga over den lilla stittan in
i hagen. Om 6ppningen inte dr stingd,
finns det inga djur i hagen. P4 vanster sida
star en asp som har ett bohal en bit upp
dir kattugglor brukar bo. Stanna girna och
spana efter kattugglorna, men stor dem inte!
Du far inte heller fors6ka locka fram dem
utan visa respekt.

11. Kattuggla

Aspar murknar tidigare an manga andra 16v-



trid och far ofta stamhal. Dessa hiligheter
blir viktiga boplatser for olika halhackande
taglar som till exempel kattuggla, sa det ér
viktigt att det finns gamla och ihaliga trid.

Kattugglan ar en nattjagare. Ofta jagar
den fran ett trad, dir den sitter och spanar
och lyssnar. Tack vare sina speciella fjadrar
och dun kan den flyga ljudlost. Till skillnad
fran andra ugglor ir kattugglan timligen
stationdr, vilket innebir att den dter det som
finns inom reviret. Det kan vara bade rattor,
sorkar, m&ss och faglar, men dven grodor,
odlor, insekter och daggmaskar. Dagarna
tillbringar kattugglorna helst i boet.

Strax efter aspen méts du av en ek- och
hasselkulle pa vinster hand med blasippor
pa marken.

12. Ek- och hasselkulle

Bide ek och hassel hér hemma i kulturland-
skapet. Hir kan kor och far beta och hilla
landskapet 6ppet och skapa en artrik miljo.
Pad varen kan du spana efter de vinréda
stjarnformade hasselblommorna som sitter
lingst ut pa knopparna — ett av de finaste
vartecknen! Det ar pistillens marke som pol-
lenkornen ska fastna pa for att det ska kunna
bli en befruktning och vi ska fa hasselnotter.

Precis som aspen ar eken helt fantastisk
nir det giller biologisk mangfald. I och pa
en enda ek kan det finnas uppemot 1 500
olika arter insekter, spindeldjur, mossor,
svampar och lavar. Ju ildre eken dr, desto
fler arter lever i och pa den. Sa smaningom
blir det storre haligheter som blir fina bo-
platser for kattugglor och andra halhdckande
taglar. For att eken och dess invanare ska tri-
vas kravs att den kan breda ut sin vida krona
och bli riktigt sparrkronig. Tidigare hjilpte
betande djur till att halla efter uppvixande
sly och unga granar som annars skulle tringa
in i ekkronan men idag hotas manga av vira
ekar av igenviaxning,

Lite lingre in 1 hagen ligger en av de grod-
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dammar som anlades 2017 {6r att gynna
groddjursfaunan i Alby. I denna damm har
vi sett bade padda, groda och storre och
mindre vattensalamander.

G4 over Fnyskbicken pa den lilla bron
mittemot ekkullen och fortsitt in i hagen
pa den vistra sidan om bécken.

13. Hage

I de hir hagarna gar Uddby gérds kor och
betar. Hagar och dngsmarker dr nagra av
virldens artrikaste miljoer, framfor allt ndr
det giller olika blomvixter. Det kan ju fore-
falla lite paradoxalt att dngar och hagmarker
har denna blomrikedom, dir lien och mulen
far fram och mejar ner vixterna. Men vad
lien och betesdjuren gor ar att andra konkur-
rensforhallandena 1 marken, sa att inte nagra
ta konkurrenskraftiga arter som hundkix
och maskros tar 6ver. I och med att de tas
bort, fir andra blommor en chans att kom-
ma upp. Blommor som trivs i naringsfattiga,
ljusa och 6ppna marker. Men det ar inte bara
vixter som gynnas av slatter och bete. Blom-
morna lockar till sig faglar och pollinerande
insekter som fjarilar och humlor. Manga av
dem dr beroende av dngs- och hagmarkernas
blomrikedom och hotas nir vara kulturmar-
ker vixer igen.

G4 girna in en bit i hagen och njut
av den pastorala idyllen med Albysjon
i bakgrunden. Hir kan det vara skont att
ta en fikapaus, antingen pa nagon torrare
hill eller pa nagon av stockarna som ligger
1 hagen. Hérifrdn vandrar du vidare mot
Ahlstorp genom skogen. Da far du ga
over en stitta som gar over elstangslet mot
skogen vister om hagen. Invid stittan ligger
en stor omkullfallen silg, Vil éver stittan
foljer du S6rmlandsleden (markerad med
orange-firgade ringar pa triden). Forst gar
den séderut, parallellt med hagen och sa
smaningom viker S6rmlandsleden av vis-
terut, in i skogen.



14. Granskog

Nu har du lamnat de 6ppnare markerna och
kommit in i granskogen. Om du tittar dig
omkring nir du gar i skogen ser du att det ar
gott om doda trad. Hir finns bade stiende
torrakor och mossklidda lagor (kullfallna
stammar). De d6da traden ir en viktig del av
livet 1 skogen, ett ’dott” trid ar egentligen
tullt av liv, med ett myller av insekter, mos-
sot, rotsvampar och lavar. De blir i sin tur
mat till faglar och andra djur. Det hir gor att
det faktiskt finns flera olika arter pa ett dott
trid dn pa ett levande.

I dagens produktionsinriktade skogsbruk
ar trid ofta likaldriga och vi har en brist pa
gamla, d6da och ihaliga trid. Det bidrar till
att manga av de vixter och djur som be-
héver gamla och doda trid for att leva dr
sillsynta eller utrotningshotade. Istallet for
en rik granskog med skogens mangfald har
vi fitt en monokultur, som snarare ar en
granaker dn en skog.

15. Blabar

Typiskt for granskogen ar att marken ar
klddd av blabir och olika slags mossor.
Precis som aspen, eken och de déda triden
i skogen, dr blabir en nyckelart som gynnar
manga andra arter. Biren blir mat till bland
annat bjorn, grivling, moss och olika faglar
som tjadrar. Pa vintern ar blabirsris viktig
mat f6r bade radjur och ilgar. Sirskilt radju-
ren har svart att ata mer svarsmalt mat som
tallplantor. Blabarsblommorna ar s6ta och
tulla av nektar och lockar till sig humlor och
andra pollinatérer. Prova girna att dta de
sota blabirsblommorna sjilv, de dr en deli-
katess!

Blabir vill vixa lite halvéppet och trivs
inte 1 de tita granplanteringarna som alltmer
dominerar vart skogslandskap. Flera studier
visar att blabér darfér minskar i vara skogar.
Det riskerar att fa stora effekter, inte bara
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tor oss minniskor som tycker om att dta
blabar, utan f6r hela ekosystem eftersom sa
manga ir beroende av blabir.

Fortsitt g4 S6rmlandsleden till
Ahlstorp.

16. Ahlstorp

Ahlstorp ar ett av Stockholmstraktens bast
bevarade batsmanstorp. En batsman var en
soldat till sj6ss. Pa 1600-talet nir Sverige
var en stormakt instiftades ett system dar
kustens bonder skulle f6rse flottan med
batsman. Ofta rekryterades batsminnen
bland de egendomslésa som torparsoner
och dringar. Batsmannen och hans familj
fick ett litet torp med betesmark och en liten
akerplitt. Ofta lag dessa torp pa simre mar-
ker dn sjilva garden. Som hir, dir Ahlstorp
ligger i skogsbrynet pa betydligt magrare
marker an Uddby gard, som Ahlstorp lag
under.

Batsmanssystemet ersattes med allmin
varnplikt ar 1901 och Ahlstorp blev ett
sommarndje. Sedan 1960-talet dgs torpet
av Tyres6 kommun och skots om av Ty-
res6 hembygdsférening, Lds girna mer om
Ahlstorp pa informationsskylten nere vid
gangvagen.

De gamla dngsmarkerna framfor Ahls-
torp ar en del av ett kulturlandskap, som var
betydligt vanligare forr. Under de senaste
hundra aren har jordbruket genomgatt
storskaliga férandringar som bland annat
innebir att gamla dngsmarker odlas upp
eller vixer igen. Idag finns det knappt sex
promille kvar av de dngsmarker som fanns
pa slutet av 1800-talet. Nar dngarna forsvin-
ner, férsvinner ocksa manga av de blommor,
insekter och faglar som ir beroende av de
Oppna markerna.

Sedan 2011 halls slatterdagar for alla
intresserade har vid Ahlstorp. Slatterdagen
brukar vara vilbesokt och allt fler uppticker
glidjen med att utfora ett kulturarbete sam-



tidigt som vi gynnar den biologiska mang-
falden!

G4 gangvigen till vinster (s6derut).
Vid och efter vigkorset hittar du ytterligare
groddammar som anlades 2017 for att gynna
groddjursfaunan 1 Alby. En ligger till h6ger
om gangvigen i ett alkdrr och tva mindre
finns 1 hagen till vanster om gangvagen. Vid
den stora dammen till héger om gangvigen
finns en skylt dir du kan ldsa mer om de
olika groddjuren.

G4 vidare pa gangvigen. Efter ett tag
ser du Uddby gard till vinster pa andra sidan
hagarna.

17. Uddby gard och jarnalders-
gravfalt

Hir har det bott méinniskor atminstone
sedan jarndldern och det finns flera gravfilt
fran jarnaldern runt Uddby och Alby, bland
annat det som ni har till vinster om dig,
ovanfoér Uddby gard, pa andra sidan betes-
hagen. Forsta gingen Uddby gird nimns i
skrift ar 1409, vilket antyder att garden fanns
langt tidigare. Den kom att inga i1 Tyres6god-
set och har varit en arrendegard sedan lang
tid tillbaka. Fran borjan var Uddby en liten
by med tva girdar. De flesta byggnader som
syns pa var sida om bygatan ar frin mitten
av 1800-talet. Pa 1960-talet sildes Uddby till
Tyres6 kommun. Sedan dess dar Uddby gard
ett visningsjordbruk som bedriver verksam-
het for att halla landskapet 6ppet och bevara
den biologiska mangfalden i naturreservatet.

Lite lingre fram till hoger om gangvigen,
vid det lilla utegymmet, ligger ett jarnalders-
gravfilt som horde till Alby gard. Pa jarn-
aldern brinde manniskorna sina déda och
byggde sma och stora kullar 6ver dem. Mot
slutet av vikingatiden, nar Sverige kristnades,
bérjade man istillet begrava sina sliktingar
pa kyrkogardar. Vid det lilla utegymmet
finns en skylt som berittar mer om jarn-
aldersgravarna i omradet.
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Fortsitt gangvigen och korsa asfalts-
viagen och f6lj skyltarna mot cafeterian
som ligger i Alby friluftsgérd.

18. Alby gard

Nir Tyreso kyrka hade uppforts pa 1600-ta-
let donerades Alby gard till den nya férsam-
lingen som pristbostad. Den nuvarande hu-
vudbyggnaden dr frin borjan av 1800-talet
men vilar pa den gamla 1600-talsgrunden.
Pa 1930-talet uppfordes en ny pristgard nar-
mare kyrkan och Alby blev en vanlig bond-
gird. Pa 1960-talet képte kommunen dven
Alby gard som kom att bli en friluftsgard
med lokaler for idrottsféreningar och café.
De flesta ekonomibyggnader du ser runt den
gamla prastgarden ar frin den andra halvan
av 1800-talet. Aldst 4r raststugan (frin
1700-talet) som var ett brygghus; ett hus for
tvatt eller for att brygga 0l eller annat som
krivde uppvirmning 6ver eld och méjlighet
att spilla pa golven.

Naturens rum ar som en liten utstallning
6ver den natur som finns i Tyreso. Det ar
Oppet alla dagar nir caféet ir Gppet.

Hoppas du har haft en fin
vandring!

For att hitta till busshallplats Nyfors gar du
upp pa Alby skogsvig och foljer den cirka
500 meter. Efter ett Overgangsstalle viker du
av till vinster pd en gangvig som leder till
busshallplatsen.

Fler turer hittar du pa
tyreso.se/naturguidningar

Har du fragor eller funderingar? Kontakta
girna Martina Kiibus, 070-169 81 83



